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Ausbildung zur Gruppenleitung fiir B.A.S.E.® - Babywatching
B.A.S.E.® - Babywatching zur Férderung von Feinfuhligkeit und Empathie, als Pravention gegen Angst und
Aggression Ausbildung zum/zur B.A.S.E.®- Gruppenleiterin

Diese Ausbildung in B.AS.E. ® - Babywatching richtet sich insbesondere an pddagogische Fachkrafte von
Kindertageseinrichtungen, an Lehrerinnen von Grundschulen und aller Schul- und Ausbildungsformen. Ebenso dirfen
sich Fachkrafte aus anderen Kontexten angesprochen fihlen: Kinder- und Jugendpsychiatrie/ Psychosomatik z.B. im
stationaren und tagesklinischen Setting, pflegerische Fachkrafte aus z.B. Seniorenheim, Hebammen, FEP®- und DELFI®-
Gruppenleiterinnen, SAFE®- Mentoren, Sozialarbeiterinnen aller Einrichtungsarten.

Inhalte an diesem eintdgigen Ausbildungstag zur/m B.A.S.E. ®-Gruppenleiterin werden theoretische

Informationen zur Durchfiihrung von B.A.S.E. ®- Babywatching, dessen historischer Hintergrund

sowie wichtige Bindungsinhalte sein. AuRerdem wird die spezielle Fragetechnik von B.A.S.E. ® mittels Videobeispielen
und zwei Live-Demonstrationen mit einer Mutter/einem Vater und ihrem/seinem Baby (vormittags und nachmittags)
eingelbt. Einblicke in die vielfdltige Praxis gibt es durch Kurzvortrage erfahrener B.A.S.E. ®-GruppenleiterIn. Bisherige
Ergebnisse zeigen, dass auf diese Weise der speziell angeleiteten feinfihligen Interaktionsbeobachtung- und Deutung die
Empathiefahigkeit der Kinder/Teilnehmenden gefordert wird. Sie beginnen, diese Fahigkeit auf alltagliche Situationen z.B.
mit ihren Freunden zu Ubertragen, indem sie sich feinfiihliger, sozialer sowie weniger dngstlich untereinander verhalten.
Nach dem eintdgigen Ausbildungstag konnen Sie bereits das B.A.S.E.® - Babywatching in lhrer Einrichtung durchfihren.
Im Gegensatz zu anderen Praventions- und Forderprogrammen profitiert B.A.S.E. ® von einem geringen Zeitaufwand,
einer leichten Durchfihrbarkeit und knipft an lhre personlichen Kompetenzen an. Im Anschluss lhrer erfolgreichen
Teilnahme der Veranstaltung erhalten Sie ein Zertifikat als B.A.S.E.® - Gruppenleiterin unterschrieben vom B.AS.E.® -
Begriinder PD Dr. med. Karl Heinz Brisch. Das Zertifikat berechtigt dazu B.A.S.E.® Gruppen zu leiten.

Hintergriinde zu B.A.S.E.® - Babywatching

Im Jahr 1940 flieht Henri Parens zusammen mit seiner Mutter vor dem Nationalsozialismus von Belgien nach Frankreich und gerat
schlieRlich mit ihr in das stdfranzdsische Internierungslager Rivesaltes. Die Flucht des damals Zwdlfjahrigen in die USA bedeutet
gleichzeitig die Trennung von seiner Mutter: Sie wird 1942 mit einem der letzten Transporte aus Frankreich nach Auschwitz deportiert
und dort ermordet. Aus dieser Erfahrung beschloss Henri Parens, Kinderanalytiker zu werden und sich gegen Rassismus, Krieg und Hass
zu engagieren. In den 80er Jahren fihrte Henri Parens in Philadelphia/USA dann Studien zur Vorbeugung von aggressiven
Verhaltensstorungen bei Kindergartenkindern durch. www.khbrisch.de
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